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АРТИКУЛИTE, ОЗНАЧЕНИ В МEНЮТО С НОМЕРА, 
СЪДЪРЖАТ НЯКОИ ОТ СЛЕДНИТЕ АЛЕРГЕНИ:

1. Зърнени култури, съдържащи глутен
2. Ракообразни и продукти от тях
3. Яйца и продукти от тях
4. Риба и рибни продукти
5. Фъстъци и продукти от тях
6. Соя и соеви продукти
7. Мляко и млечни продукти

8. Ядки – бадеми, орехи, макадамия, лешници, 
кашу, бразилски орех, орехи куинсленд
9. Целина и продукти от нея
10. Синап и продукти от него
11. Сусамово семе и продукти от него
12. Лупина и продукти от нея
13. Серен диоксид и сулфиди
14. Мекотели и продукти от тях



Ястия

Сач "Старата Изба"



Разядки



БАБИНА САЛАТА1,7	 300 гр. 	 13.80 лв.
/домати и печени чушки с патладжан, тиквички и маслини, с червен лук, 
натрошено домашно сирене, люта чушка, магданоз и хрупкав домашен хляб/

ОВЧАРСКА САЛАТА3,7	 350 гр. 	 14.50 лв.
/домати и краставици, с чушки, гъби и сирене, с телешки суджук и яйце/

СВЕЖА САЛАТА С ПИЛЕШКО1,7	 350 гр.	 14.80 лв. 
/свежа маруля, с моркови и чери домати, с пилешко филе, крутони, 
портокалов дресинг и млечен сос/ 

КАРАКАЧАНСКА САЛАТА3,7	 300 гр. 	 11.80 лв.
/домати и печени чушки, със сирене и настъргано яйце, 
поръсена с традиционни подправки/

ЗЕЛЕНА САЛАТА С КОЗЕ СИРЕНЕ 1,7,8	 350 гр.	 16.80 лв.
/запечено козе сирене върху маруля, сушени домати и орехи, 
с крутони, овкусена с дресинг и мед/

ШОПСКА САЛАТА7	 300 гр. 	 9.80 лв.
/домати, краставици и пресни чушки, с домашно сирене, лук и магданоз/

ПИКАНТНА РАЗЯДКА1,7	 150 гр.	 8.50 лв.
/ситно нарязани домати и люта чушка, с чесън, домашно сирене и крема сирене/

СЕЛСКА РАЗЯДКА1,3,7,8	 150 гр.	 7.80 лв.
/печени чушки и сирене, с чесън, майонеза  и магданоз, с орехи/

СНЕЖАНКА1,7,8	 150 гр.	 7.80 лв.
/цедено мляко със ситно нарязани краставици, чесън и орехи, със зехтин и копър/

КЬОПООЛУ1	 150 гр. 	 8.50 лв.
/печен патладжан, печени чушки и домати, с чесън и зехтин/

ХАЙВЕР ОТ ПАТЛАДЖАН1,3	 150 гр.	 8.20 лв.
/печен патладжан с маслини, чесън и майонеза/

МЕЗЕ ЗА РАКИЯ1,3,7,8	 400 гр. 	 17.80 лв.
/селска разядка, бански старец, домашно сирене, кашкавал, 
домати, краставици и хрупкав селски хляб/

МЕЗЕ ЗА ВИНО7	 300 гр. 	 26.50 лв.
/суджук и бански старец, с домашно сирене, овче сирене и кашкавал/

ПЛАТО РАЗЯДКИ1,3,7,8	 400 гр.	 27.00 лв.
/микс от разядки/

Разядки и Мезета
поднесени с хлебче

Салати
сервират се овкусени



Бански старец с манатарки



БОБ ЧОРБА С МАНАТАРКИ 1	 250 гр.	 8.90 лв.

ТЕЛЕШКО ВАРЕНО9	 250 гр.	 9.80 лв.

ТАРАТОР7,8	 250 гр.	 5.80 лв.
/кисело мляко, с краставици и чесън, с копър, зехтин и орехи/

Чорби

ПАТАТНИК НА САЧ3,7	 250 гр. 	 13.80 лв.
/картофи със сирене и кашкавал, с яйце и чесън, с подправки/

ЯЙЦА ПО ПАНАГЮРСКИ3,7  	 250 гр.	       10.90 лв. 
/с кисело мляко, домашно сирене, чесън и червен пипер/

ПЪЛНЕН ПАТЛАДЖАН7 	 200 гр.	 12.80 лв. 
/с чери домати, домашно сирене, чесън и магданоз, 
със зехтин и босилек/

СИРЕНЕ ПО ШОПСКИ3,7	 200 гр.	   13.80 лв.
/традиционна гозба с домашно сирене, домати, суджук
и люта чушка, запечено с яйце, с ароматни подправки/

ПЕЧЕНО КОЗЕ СИРЕНЕ1,7	 150 гр.	     15.80 лв.
/завито в точени кори, със сладко/

БАНСКИ СТАРЕЦ С МАНАТАРКИ1,7 	 150 гр. 	 16.80 лв.
/с чесън и масло/

ЧЕСНОВИ ПИЛЕШКИ ФИЛЕНЦА1,7	 200 гр.	 15.50 лв. 
/пилешко с тиквички и чесън, с лимон 
и портокалов дресинг, с традиционни подправки/ 

КАТИНО МЕЗЕ1,7	 300 гр.	 15.80 лв.
/сочно пилешко филе с лук, гъби, печени чушки и домати, 
с традиционни подправки, запечени с кашкавал/

Предястия



ОРИЗ СЪС СИНИ СЛИВИ И СПАНАК 7,8	 250 гр. 	 13.80 лв.
/с чесън, копър и орехи/

БОБ В ГЪРНЕ 1	 350 гр. 	 10.90 лв.
/с моркови, чушки и ароматни подправки/

МАНАТАРКИ С КОПЪР И ЧЕСЪН	 150 гр.	 14.80 лв.
/в зехтин/

ПЕЧЕНИ ЧУШКИ С ДОМАТЕН СОС 1,7	 250 гр.	 12.80 лв.
/с овче сирене и чесън, с ароматни подправки/

ФИЛЕ ОТ БЯЛА РИБА	 300 гр.	 16.80 лв.
 /панирано филе от бяла риба, със зелена салата и запечени картофи/

ПЪСТЪРВА СЪС СМОКИНИ4,7,8	 350 гр.	 19.80 лв.
/филе от пъстърва със смокини и бадеми, с медено-горчичен сос и свежа салата/

ДОМАШНИ КЮФТЕТА7	 3 бр.	 14.80 лв.

КЕБАПЧЕТА7	 3 бр.	 14.80 лв.

ДОМАШЕН СУДЖУК7	 250 гр. 	 15.90 лв.

СВИНСКИ КОТЛЕТ	 400 гр.	 22.00 лв.

МАРИНОВАНИ СВИНСКИ ФЛЕЙКИ7	 250 гр.	 18.90 лв.

БОЛЯРСКА МЕШАНА СКАРА7	 1.2 кг.	 85.00 лв.
/домашни кюфтета, кебапчета, пилешко филе, свински флейки, 
карначе и домашен суджук, без гарнитура/

 Време за приготвяне - 30 минути

На жарава
поднесени с гарнитура

Вегетариански ястия

ДОМАШНА ПЪРЛЕНКА1,7	 100 гр.	 5.20 лв.
/с чесън, сирене или кашкавал/

ЦИГАНСКА БАНИЦА1	 50 гр.	 3.20 лв.
/филия хляб, поръсена с подправки и зехтин/

БАГЕТА СЪС ЗЕХТИН И РИГАН1	 80 гр.	 3.50 лв.

Хляб



Мариновани свински флейки



Пилешка кавърма



БАБИНО ПИЛЕ 1,7	 350 гр.	 19.50 лв.
/пилешко филе, пълнено със спанак и домашно сирене, 
завито в точени кори и гарнирано с бял ориз/

ПИЛЕШКА КАВЪРМА3	 300 гр. 	 18.90 лв.
/пилешко месо, с лук, гъби, чушки и домати, с бяло вино 
и люта чушка, запечена с яйце/

КАПАМА7	 400 гр.	 25.00 лв.
/кисело зеле с ориз, наденица, пилешко, телешко 
и свинско месо, в гювече, запечено в тесто, с ароматни подправки/

ДОМАШНИ ЗЕЛЕВИ СЪРМИ7	 350 гр.	 17.80 лв.
/кълцано свинско месо, завито в зелеви листа, 
овкусени с традиционни подправки/

СВИНСКИ КЕБАП ВЪВ ВИНО1,7  	 350 гр.	 18.90 лв.
/крехко свинско месо, в сос от червено вино, 
с ароматни подправки, поднесено с бял ориз/

ТЕЛЕШКО С ГОРСКИ ГЪБИ7	 300 гр. 	 29.50 лв.
/бавно печен телешки джолан, със сос от горски гъби, 
овкусено с ароматни подправки, с бял ориз/

АГНЕШКО ПЕЧЕНО7	 300 гр. 	 33.80 лв.
/със зелена салата и задушени картофи/

ПИЛЕШКИ САЧ7	 400 гр.	 19.50 лв.
/с патладжан и тиквички, с чесън и лук, запечен с кашкавал/ 

САЧ "СТАРАТА ИЗБА" 7	 500 гр.	 30.80 лв. 
/пилешко филе, домашен суджук, карначе и пушен бекон, 
с тиквички, чушки и гъби, във вино и подправки/ 

Основни ястия

ШОКОЛАДОВ МУС 3,7,8	 150 гр. 	 9.80 лв.
/с коняк и орехи/

ДОМАШЕН СЛАДОЛЕД 3,7,8	 150 гр. 	 9.50 лв.
/със сладко от смокини/

МЛЯКО С ОРИЗ 7	 150 гр.	 7.50 лв.
/с портокалови корички, поръсено с канела/

ЦЕДЕНО МЛЯКО С МЕД И ОРЕХИ7,8	 150 гр.	 8.90 лв.

Десерти



Механа"Избата" 
Ви препоръчва:

Винарска изба Тера Тангра е разположена по югозападните склонове на Сакар планина 
по поречието на река Марица в Тракийската низина. Избата е специализирана в 
производството на селектирани червени, розе и бели вина от различни сортове в 

ограничени бутикови серии.

СОВИНЬОН БЛАН 
"ТЕРА ТАНГРА"

Сламен цвят, богат и свеж аромат с усещане 
за много цитруси и умерена свежест. Плътно, 

много комплексна и разнообразна комбинация 
от свежи и сладки цитруси (лайм, грейпфрут, 

папая). Послевкус с отлична дължина. 

35.00 лв.

ТАМЯНКА
"ТЕРА ТАНГРА" 
Тамянка е български сорт вино. 
Изключително нежен мускатов, цветист нос, 
индрише. Запомнящ се и впечатляващ вкус.

38.00 лв.



 РАКИЯ   
		  50 мл
БУРГАСКА МУСКАТОВА		  4.20 лв.
БУРГАС 63 – БАРЕЛ		  6.80 лв.
ТРОЯНСКА СЛИВОВА -		  4.50 лв.
ОТЛЕЖАЛА
ДЮЛЕВА РАКИЯ	 	 5.90 лв.
/Земунска Премиум/

СЛИВЕНСКА ПЕРЛА 		  10.50 лв.
12- годишна

 ВОДКА 
		  50 мл
ФИНЛАНДИЯ	 	 4.90 лв.
ЗЕЛЕНАЯ МАРКА	 	 4.20 лв.
РУССКИЙ СТАНДАРТ		  6.90 лв.
ПЛАТИНИУМ

 УИСКИ 
		  50 мл
JAMESON	 	 6.50 лв.
JOHNNIE WALKER	 	 5.80 лв.
JACK DANIEL‘S	 	 9.80 лв.

 АНАСОНОВИ НАПИТКИ 
		  50 мл
МАСТИКА „ПЕЩЕРА“		  2.90 лв.
УЗО „ПЛОМАРИ“		  4.50 лв.

 АРОМАТНИ НАПИТКИ 
		  50 мл
ДОМАШНА ВИШНОВКА		  7.50 лв.
КОНЯК „ПЛИСКА“ РЕЗЕРВА		  4.80 лв.
7 - годишен

„БИЙФИТЪР“ ДЖИН		  4.80 лв.

ШУМЕНСКО	 0.500 л	 4.80 лв.
ПИРИНСКО	 0.500 л	 4.80 лв.
ТУБОРГ	 0.500 л	 5.00 лв.
КАРЛСБЕРГ	 0.500 л	 6.00 лв.

КЛАУСТАЛЕР 	 0.330 л	 5.80 лв.
(безалкохолна)	

САМЪРСБИ САЙДЕР	 0.330 л	 6.50 лв.
ябълка/боровинка

ШУМЕНСКО	 0.330 л	 4.50 лв. ШУМЕНСКО	 0.500 л	 6.00 лв.

КОКА-КОЛА	 0.250 л	 4.00 лв.
ФАНТА	 0.250 л	 4.00 лв.
СПРАЙТ	 0.250 л	 4.00 лв.
ТОНИК	 0.250 л	 4.00 лв.
СОДА	 0.500 л	 3.50 лв.

ИЗВОРНА ВОДА	 0.350 л	 2.80 лв.
ИЗВОРНА ВОДА	 0.850 л	 4.50 лв.
АЙРЯН	 0.250 л	 3.00 лв.
СТУДЕН ЧАЙ	 0.500 л	 5.50 лв.
НАТУРАЛЕН СОК	 0.250 л	 3.80 лв.
ЕНЕРГИЙНА НАПИТКА	 0.250 л	 7.50 лв.

 БЕЗАЛКОХОЛНИ НАПИТКИ 

 БИРА 

 НАЛИВНА БИРА  

 ТОПЛИ НАПИТКИ 
КАФЕ PELLINI	 60 мл	 3.80 лв. ЧАЙ	 200 мл	 3.50 лв.



  БЕЛИ ВИНА И РОЗЕ  
БУТИЛКА		  750 мл

СОВИНЬОН БЛАН		   35.00 лв.
"Тера Тангра"

"ЛАВА" СОВИНЬОН БЛАН & ШАРДОНЕ 		  29.00 лв.
"Дамяница"

САНДАНСКИ МИСКЕТ "RUSALII"                       		  35.00 лв.
Винарска изба „Рупел“	

ТАМЯНКА 		  38.00 лв.
"Тера Тангра"

"SILVER ANGEL" СОВИНЬОН БЛАН		  39.00 лв.
"Мидалидаре Естейт"

"СИНЕРДЖИ" СОВИНЬОН БЛАН & ПИНО ГРИ		  42.00 лв.
"Мидалидаре Естейт"

"ЛАВА" РОЗЕ МЕЛНИК		  32.00 лв.
 "Дамяница"

РОЗЕ		  36.00 лв.
"Тера Тангра"

БУТИЛКА		  375 мл

СОВИНЬОН БЛАН	  	 18.00 лв.
"Тера Тангра"

"ЛАВА" СОВИНЬОН БЛАН & ШАРДОНЕ 		  15.00 лв.
„Дамяница“	

БЯЛ МАВРУД 	 0.250 л	 13.00 лв.
Винарска изба "Загрей" 

РОЗЕ		  18.00 лв.
"Тера Тангра"

"СОЛИ" РОЗЕ	 0.250 л	 13.00 лв.
"Едоардо Миролио"



 НАЛИВНО ВИНО ВИНАРСКА ИЗБА „МЕДИ ВАЛИ“   
СОВИНЬОН БЛАН	 0.200 л	 6.00 лв.
	 0.500 л	 14.00 лв.
	 1 л	           25.00 лв.
КАБЕРНЕ СОВИНЬОН & МЕРЛО & РУБИН	 0.200 л	 6.00 лв.
	 0.500 л	 14.00 лв.
	  1 л	            25.00 лв.

  ЧЕРВЕНИ ВИНА  
БУТИЛКА		  750 мл
МАВРУД "BLACK LABEL"		  39.00 лв.
"Тера Тангра"

ТТ МЕРЛО		  28.00 лв.
"Тера Тангра"

ГЪМЗА 		  45.00 лв.
Винарска изба "Боровица"

МЕРЛО "ЕЛЕНОВО"		  78.00 лв.
"Едоардо Миролио" 

МЕРЛО & КАБЕРНЕ ФРАН		  42.00 лв.
"Мидалидаре Естейт"

"ANGEL’S SHARE" СИРА		  39.00 лв.
"Мидалидаре Естейт"

"ЛАВА" КАБЕРНЕ СОВИНЬОН & МЕРЛО		  29.00 лв.
"Дамяница"		

БУТИЛКА		  375 мл
"BLACK LABЕL" РУБИН		  19.00 лв.
"Тера Тангра"

ГЪМЗА 		  23.00 лв.
Винарска изба "Боровица" 

МЕРЛО & КАБЕРНЕ ФРАН		  22.00 лв.
"Мидалидаре Естейт"

"ЛАВА" КАБЕРНЕ СОВИНЬОН & МЕРЛО		  17.00 лв.
"Дамяница"

"СОЛИ" КАБЕРНЕ СОВИНЬОН & КАБЕРНЕ ФРАН	 0.250 л	 13.00 лв.
"Едоардо Миролио"
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ЕКИПЪТ НА МЕХАНА "ИЗБАТА" ВИ КАНИ ДА ПОСЕТИТЕ
И НАШИЯ ПЪРВИ РЕСТОРАНТ: 

В КВ. "ЛОЗЕНЕЦ"
УЛ. "ЦАНКО ЦЕРКОВСКИ" 5

ОТКРИТ ПРЕЗ 2001 г., ТОЙ ЩЕ ВИ ОЧАРОВА
С ТРАДИЦИОННИ ВИНЕНИ МЕЗЕТА И СТИЛНА ОБСТАНОВКА

ОСНОВАН 2001 г.


